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1. Introducéo

A pesquisa de elementos caracteristicos da performance e a consequente edi¢cdo
de performance através de dudios ou videos, j& motivaram varios estudos. Intérpretes como
Paulo Moura, (SPIELMANN, 2008), Jacob do Bandolim, (CORTES, 1999), Rafael Rabelo,
(NUNES, 2007), Dino 7Cordas, (PELLEGRINI, 2005), K-Ximbinho, (FABRIS e BOREM,
2006), Abel Ferreira, (GOMES, 2007), dentre outros, ja foram objeto de andlise, temas de
artigos e dissertagoes.

Na musica popular, sdo cada vez mais comuns os estudos que abrangem diversas
areas. Atualmente a musicologia busca ser cada vez mais abrangente, ao contrario da corrente
musicoldgica tradicional que € mais fechada em si (NATTIEZ, 2005). Os aspectos sociais,
histdricos e psicoldgicos também sdo aplicados ao estudo da musica popular. Desta forma,
também ja se tem usado a analise da performance com registros audiovisuais (BOREM,

2014), além de transcri¢Bes de audios e outras ferramentas.

2. Objetivos

Especialmente na mdsica popular, na maioria das partituras ndo se anotam
aspectos relacionados a expressdo, como dinamica, articulagdo, ornamentacao, etc. A maneira
de tocar, juntamente com a forma de improvisacdo e divisdo de vozes, em geral sdo
transmitidas oralmente. Todos estes aspectos ndo notados fornecem informacdes valiosas que
podem representar mais importancia para a caracterizacdo de um género ou estilo musical do
que a propria partitura (COOK, 2006). Ainda segundo Nicolas Cook (2006, p.13), “toda

musica representa uma tradicdo oral, ndo importando o qudo intimamente esteja ligada a
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notacdo escrita”. Para ele a partitura ¢ um script, ndo se trata de um texto pronto, e sua
complementacdo vem com a performance. Neste sentido, estudos feitos a partir de um audio
ou video vém gerando transcri¢des chamadas de “"edicdes de performance” (BOREM, 2015).
Essas transcri¢fes carregam, em seu cerne, informacdes detalhadas a respeito da utilizagéo de

elementos técnicos e expressivos por parte dos seus intérpretes.

2. Metodologia e conclusdo

A transcricdo e analise de um audio sdo praticas muito comuns na musicologia
atual, em que os pesquisadores utilizam registros em audio (LPs, CDs, Fitas, etc), ou video
(videoclipes, cinema, super 8, etc), como fonte primaria. As partituras e lead sheets?, por si
s0, ndo sdo suficientes para expressarem todas as inten¢Ges do interprete ou compositor,
especialmente elementos subjetivos interpretativos que caracterizam os varios géneros da
musica popular. Um maior detalhamento na transcricdo e elaboragdo destes lead sheets, a
partir de uma escuta atenta e minuciosa dos audios propostos, devem ser incluidos nas
transcrigdes, juntamente com todos 0s procedimentos e praticas interpretativas, com simbolos
e sinais que possam representar estes efeitos e articulagbes (Fig.1). Com isso, qualquer
intérprete pode entender e tentar se aproximar técnica e expressivamente da forma de tocar do
intérprete escolhido para o estudo. Por esse caminho, entdo, foi possivel construir a chamada
“edi¢do de performance”.

LINHARES (2014); MOTA JUNIOR (2011); JUNIOR e BOREM (2011); FABRIS e
BOREM (2006); (SPIELMANN, 2008); (CORTES, 1999); (NUNES, 2007); (PELLEGRINI,
2005), sdo alguns exemplos de trabalhos que elaboraram partituras que traduzem com maior
detalhamento as escolhas feitas pelos intérpretes que podem servir de base para futuras
transcrigdes. O pesquisador Fausto BOREM afirma que:

(...) a geragdo de dados analiticos com base nos sons que escutamos faz parte do que
Cook (2013, p.251-252) chama de ‘virada etnografica’ (...) onde temos a oportunidade
de acrescentar as metodologias e procedimentos de analise j& consolidados, a

perspectiva do ponto de vista da musica realizada, documentada em gravacdes de
dudio e video. (BOREM, 2014, p.101).
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Segundo LINHARES (2016), esta constatacio de BOREM (2014) reforca o
significado mais amplo do termo performance, no qual a frui¢do e a apresentagao ao vivo ndo
precisam acontecer simultaneamente. Em suas palavras, “a musica realizada em gravagdes de
audio e video pode fornecer material rico para analise em diversas abordagens” (LINHARES,
2016, p.40).
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Figura 1 — Exemplo de efeitos de ornamentos e articulacdo em Acariciando (CD S6 Gafieira! — Zé
da Velha e Silvério Pontes/1995)

Acreditamos que o desenvolvimento deste tipo de pesquisa, utilizando edigdes de
performance, trazem informacdes valiosas para compreensdo de géneros, estilos e linguagens
musicais, além de fazer um merecido registro e reconhecimento a personagens e intérpretes
Unicos da histéria de nossa mdsica, possibilitando reflexdes acerca de suas escolhas

interpretativas e performance na musica popular.
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Retreinamento.

Este trabalho tem como objetivo principal compreender o processo de retreinamento
pedagdgico no trombone, a partir do relato de experiéncia de um mdsico diagnosticado
acometido por Distonia Focal de Tarefa Especifica de Embocadura. Esta pesquisa se torna
relevante porque, diante do impacto que esta desordem neuroldgica de movimento tem
provocado na vida de muitos musicos, muitas vezes, no auge da sua formacdo ou carreira, e
por ainda ndo haver uma cura. Além dos tratamentos medicamentosos, dos trabalhos de
fisioterapia e terapia ocupacional, o trabalho pedagdgico, que consiste em encontrar novas
formas de rotinas, que possibilitem a manutencéo e o possivel retorno a atividade musical.

Essa pesquisa relata um estudo de caso do autor que, diagnosticado com distonia nos
labios e na lingua, teve que lidar com a dificuldade de produzir som no instrumento. Diante
disso, toda a sua experiéncia técnico-musical, consolidada ao longo de todo o seu percurso de
aprendizagem, mostrou-se ineficiente no ato de tocar. Os comandos técnicos, oriundos da
inter-relacdo mente-corpo, ndo geram um resultado espontaneo de execucdo no trombone,
causando impossibilidade e defasagem no resultado musical. Por causa disso, foi necessario
aprender uma nova forma de tocar o instrumento, que difere das abordagens convencionais.

A opcdo por essa forma de intervencdo, partiu das suspeitas iniciais de que foi o
trabalho didatico-pedagogico, absorvido em anos de pratica em seu processo de formacéo,

que contribuiu bastante para o impulso e o seu aparecimento.
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Um fato importante é que grande parte dos professores assumem as atividades de
ensino do instrumento tendo como base a sua propria experiéncia. Assim, isso torna a sua
Unica fonte de referéncia, sendo replicada no processo de ensino aos seus alunos; nédo
considerando as particularidades de aprendizagem que se referem a cada caso.

Durante as leituras, constatou-se que, no processo de preparacdo dos professores para
0 ensino de instrumento, também precisam ser abordados assuntos relacionados a salude do
musico, de modo a prevenir e evitar o aparecimento de disfuncdes fisicas e psicologicas, ao
longo da carreira. No Brasil este assunto ainda é pouco difundido entre a classe de professores
de instrumento, principalmente os instrumentos de metal. Faz-se necessario um debate e
ampla discusséo sobre o assunto.

Os procedimentos metodologicos adotados para o seu desenvolvimento se basearam
na pesquisa bibliografica. Para Gil (2008) a pesquisa bibliografica possibilita ao investigador
uma abordagem das informacdes de uma forma muito mais ampla do que se poderia alcancar
em uma pesquisa em loco.

O trabalho contém cinco partes: A primeira buscou trazer a luz fatores de risco da
Distonia Focal de Tarefa Especifica na vida do instrumentista, enfatizando o que tem sido
discutido sobre o assunto no Brasil no ambito dos metais, com foco no trombone. Para esta
sessdo fez uso dos seguintes autores: Ferreira (2013); Garcia (2012); Oliveira (2014). A
segunda parte traz uma breve explicacdo sobre a distonia e 0s seus principais efeitos na
performance do instrumento. A terceira parte € um relato sobre como a distonia acometeu o
autor, tomando como referéncia a sua trajetoria de aprendizagem e uma possivel relacdo desse
processo no desenvolvimento da doenga. Os seguintes autores foram citados: Moura (2016);
Gongalves (2012). A quarta parte descreve como foi e tem sido todo o trabalho de
recuperagdo, tomando como norte algumas ideias da abordagem conceitual de Arnold Jacobs
e as orientacdes de um professor de uma universidade brasileira. Nesta sessao fiz uso dos
seguintes autores: Loubriel, 2005 apud Marston, 2011 p. 68: Nelson, 2006 apud Marston,
2011 p. 69; Ferreira (2013). Esta parte também traz alguns exemplos de estudos pedagdgicos
que foram realizados ao longo do processo de recuperacdo. As consideraces finais,
consistem em um esboco das principais reflexdes e compreensdes alcancadas ao longo do

trabalho.
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Apbs o periodo de retreinamento, onde comecei praticamente do zero a tocar
trombone, consegui, por meio de uma nova maneira de aprender, seguir com minhas
atribuicbes como trombonista profissional. De uma maneira muito mais consciente,
conseguindo ser mais sensivel ao fazer musical. Como professor obtive um amadurecimento e
a sensibilidade para compreender cada aluno em sua particularidade. Ouve também mudancas
consideraveis em relacdo a maneira de como olhar para a vida em todos os sentidos.
Transtornos psicolégicos como ansiedade, stress e nervosismo demasiado, ja ndo fazem mais
parte do meu cotidiano.

Diante dos fatos, faz-se premente uma concep¢do de educagdo que possibilite uma
maior liberdade ao instrumentista, para que ele estude o seu instrumento de forma mais
criativa e menos dogmatica. Estamos em pleno século XXI, com indmeras abordagens de
educacdo. Pensando no trabalho pedagdgico no processo de ensino e aprendizagem do
instrumento, a distonia, como inUmeras outras doencas conectadas a vida do musico, podem

ser minimizadas. N&o apenas como um recurso de remediacao, mas, também de prevencao.
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O presente trabalho tem como objetivo relatar uma das acfes de extensao universitaria
do Projeto 'Circulacdo da Escola de Musica da UFMS', que em parceria com o Programa
Académico de Extensdo 'Movimento Trombone Didatico da UFMS', promoveu de junho a
novembro de 2020 uma acdo de extensdo EAD denominada 'Masterclass On-line de
Trombone', que realizou intercambios interinstitucionais entre renomados professores de
instituicOes federais de ensino, musicos de orquestras sinfénicas, trombonistas amadores,
estudantes e profissionais da comunidade.

O Projeto Circulacéo da Escola de Musica da UFMS foi criado para atender criangas,
jovens e adultos que ndo possuem condicdes financeiras para frequentar aulas ou eventos
musicais, portanto, os encontros buscaram atender algumas regides periféricas de Campo
Grande (MS). O objetivo do Projeto seria levar aulas presenciais a esses locais, porém, devido
a Pandemia da Covid-19, as questdes do EAD tiveram que ser exploradas, sendo a melhor
opcéo encontrada até 0 momento, mediante a necessidade do isolamento social (PIMENTA,
2020).

Os encontros foram inicialmente planejados para atender os trombonistas de Campo
Grande - MS, dando suporte as aulas do projeto de extensdo ‘Ensino Coletivo de Trombone’ e
substituindo o “3° Encontro de Trombonistas de Mato Grosso do Sul”, porém, por ser um
evento on-line, tivemos participantes de todo o Brasil, e também trombonistas internacionais.

Esta acdo contou com 10 (dez) encontros virtuais, realizados aos sabados as 15 horas

(horario de Brasilia), dentro de uma proposta de aula onde os professores convidados
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realizaram um bate-papo com os participantes, trazendo uma breve contextualizagdo sobre sua
carreira musical; rotinas de estudo, aquecimento e técnica; realizagcdo de audi¢des ao vivo ou
com videos gravados de estudos melddicos e/ou repertorio de confronto do instrumento; e por

fim um recital didatico apresentado pelo professor convidado.

13/06 | Prof. Me. Jackes Douglas Nunes Angelo (XXXX)
27/06 Prof. Dr. Alexandre Ferreira (UFPB)

11/07 Prof. Me. Marlon Barros (IFPB)

25/07 Prof. Mizael Franca (OSR e CPM)

15/08 Prof. Me. Fabio Carmo (UEA)

29/08 Prof. Me. Gilvando Azeitona (UFRN)
12/09 Prof. Dr. Marcos Botelho (UFG)

18/10 Prof. Dr. Lélio Alves (UFBA)

24/10 Prof. Aline de Alcéantara (SDP)

14/11 Prof. Dr. Marcos Flavio (UFMG)

Tabela 1: Cronograma de masterclass on-line de trombone em 2020

A plataforma utilizada nos encontros foi 0 Google Meet, devido a sua facilidade de
acesso enquanto um meio gratuito e que disponibiliza um numero consideravel de
participantes, podendo obter mais de 200 (duzentas) pessoas numa mesma sala virtual.

Contudo, vale ressaltar as dificuldades impostas pela pandemia enquanto um novo
ambiente de interacdo através das TICs (Tecnologias da Informagdo e Comunicacao), que nos
encontros musicais questdes como dindmica, sonoridade, articulacbes e etc., devem ser
observados pelo(s) executante(s), pois “nas aulas presencias ouvimos os alunos
coletivamente, porém nas aulas EAD tivemos que ouvir os alunos individualmente por conta
de uma limitacdo da plataforma que causa Delay na reprodugdo sonora dos participantes”
(ARAUJO et al., 2020, p. 1103).

Pensando nos momentos praticos dos encontros, optou-se pela metodologia do
“formato “Toque Junto”, onde o professor toca uma vez o exercicio e o aluno, com uma
referéncia sonora e visual, pode se guiar para a execucao correta do exercicio” (MOREIRA;
CARVALHO JUNIOR; ANGELO, 2020, p. 36). E uma forma de tentar lidar com os desafios
que o EAD apresenta, visto que seria impossivel todos os alunos acompanharem o professor

em uma execucao unica, sem atrasos na conexao.
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Ao final das masterclasses, 0 moderador dos encontros colocava um link do Google
Formularios com perguntas como: “Escreva seu depoimento sobre o que achou do masterclass
do Prof. (...)?” e “Vocé tem sugestdoes para nos ajudar a melhorar os eventos futuros?”.
Tivemos respostas como: “Excelente! Aborda assuntos referentes a rotina diaria do trombone
com conhecimento e experiéncia e facil entendimento para o aluno”; “gostei muito das

explicacBes dela e sobre a sua atuacdo direta em uma orquestra sinfonica, e aprendi muito

99, ¢

com ela grande trombonista fiquei muito feliz em poder tocar pra ela”; “Que continue tendo
eventos como este apos esse momento de pandemia que estamos passando”. No final do ano,
foram emitidos 80 certificados para os trombonistas participantes.

Assim, concluimos que eventos como este, estdo e irdo contribuir para o
fortalecimento e crescimento do movimento trombonistico de Mato Grosso do Sul, realidade

que vém sendo trabalhada e conquistada dentro da Educacéo, Arte e Cultura.
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1. Introducéo

Este artigo € fruto de uma pesquisa em andamento pelo Programa de Pds-graduacéo
Profissional da Universidade Federal da Bahia - UFBA. A pesquisa discute o
aperfeicoamento técnico e musical de trombonistas através de estudos de rotina diaria para a
manutencdo da técnica, visando a otimizacdo do tempo de estudos com o trombone e sua
relagdo com as demais atividades cotidianas do individuo. Para o trombonista os estudos
técnicos de rotina diéria devem ser realizados, preferencialmente, no primeiro contato do dia
com o instrumento. Estes estudos podem envolver atividades de aquecimento do corpo,
exercicios respiratorios, vibracdo labial, flexibilidade, estudos abrangendo articulacdes,
escalas, dentre outros. Diversos autores da literatura universal do trombone ja desenvolveram
livros contendo esse tipo de abordagem. Como exemplo, podemos citar: The Remington
Warm-up Studies (HUNSBERGER, 1979) e o The Singing Trombone (VERNON, 2009) por

conter exercicios voltados a esse fim.

A inquietacdo pelo tema surge no periodo em que ingressei no curso superior, ja sendo
trombonista de orquestra e constituido familia. Eu tinha consciéncia de que precisaria manter
uma rotina diaria de estudos com o trombone mesmo com as demais atividades cotidianas. A
solucdo encontrada foi praticar os estudos técnicos de rotina diria, utilizando trechos da peca
gue seriam executadas pela orquestra. Com isso eu assegurava que, tanto o aprimoramento da

técnica como o estudo do trecho orquestral fosse suprido em um mesmo momento. Tudo isso
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me levou ao seguinte questionamento: como utilizar melhor o tempo destinado aos estudos de

rotina diaria para a preparacao de pegas do repertorio brasileiro para trombone?

Diante dos fatos apresentados entendi que existia a necessidade da criacdo de estudos
técnicos de rotina diaria para cada obra que o intérprete deseje executar. Para este trabalho o
objetivo consiste em propor a criacdo de estudos técnicos de rotina baseado no conceito da
intertextualidade de Kristeva (1941) e tendo como referéncia musical a peca Divertimento do
compositor Gilberto Gagliardi (1922 — 2001). O termo intertextualidade foi criado pela
semiologia e psicanalista Julia Kristeva (1941), e “... trata da relacdo entre varios textos de
naturezas distintas, ou de mesma natureza, além da rela¢do entre o proprio texto e o contexto”
(QUEIROZ; MARTINS, 2000 apud FONSECA, 2005, p.33). J& quanto a esse termo ligado a

musica, mais precisamente ao processo da composi¢do musical, Barbosa (2003) diz que:

(...) a intertextualidade estd inteiramente relacionada com a releitura que o
compositor faz de seus antecessores (...) ao estudar de seus antepassados, reage a
esses trabalhos reinterpretando-os (...) usa material compositivo neles contidos,
segundo uma visdo propria o que implica em transformacdo desse material, em
tratamento individualizado, segundo seu poder criativo, sua originalidade.
(BARBOSA, 2003, p.125).

A pesquisa tem como publico alvo, principalmente, estudantes em meio a formacao
académica e profissionais que, porventura, estejam precisando melhor organizar seu tempo de

estudos com as demais atividades diarias.

2. Metodologia

PublicacGes da literatura sobre o trombone estédo sendo analisadas, contribuindo assim
para a aplicacdo de técnicas intertextuais na confeccdo de estudos técnicos baseados em obras

do repertorio brasileiro para trombone solo.
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As frases contidas na obra Divertimento de G. Gagliardi tém servido para a confecgao
de exercicios técnicos de rotina diaria do trombonista (figura 1 abaixo) fazendo assim 0 uso

efetivo da intertextualidade em nosso trabalho.

Escalas e Articulacoes
Divertimento Mizael Franga

A frase escolhida € a primeira em que o trombone solo toca na pega:

*Se encontra no compasso 5 com elevarem das duas semicolceias e se trata de uma escala
de Sol maior

*0 exercicio Consiste em tocar as frase em algumas articulagdes (Glissando. tenuto.
staccato) e mudangas de figuras ritmicas com valores (seminmima. colcheia. semicolcheia)
*Onde estiver o ligado sobre as notas. deve tocar. de preferéncia. Glissando.

*A articlag@o ligada/glissando precede a tenuto: da mesma forma a tenuto a staccato.
*Existe a sugestdo de se praticar a mesma sequencia de exercicios em outras tonalidade.
Nos escolhemos aquu as tonalidade vizinhas ao tom principal da peca. Sol maior. como
esta escrito no exercicio abaixo.

Frase Original

in . B AP pa i
e -

= ==

¥ —7
= — ! =—
mf
Exercicio
e=70-50 __—— —
: e rEfFe- . 2 T ar fEfPe- - _ = 1
===l e e S s s | 12 e e

©mjnfanca@yahoo.combr
UFBA 2021

Figura 1. Estudo de escalas e articulagbes confeccionado pelo autor, baseado na frase existente entre os
compassos 4 e 5, parte do trombone solo, do Divertimento para Trombone e Piano de Gilberto Gagliardi.

Consideracoes finais

O trabalho tem buscado mostrar a intertextualidade como ferramenta para otimizar o
tempo de estudos com o trombone. Além disso, momentos que antes podiam ser divididos
entre o estudo “exclusivo” da técnica e outro dedicado a(s) demanda(s) melddico(s), sao

fundidos em um s6. Isso pode produzir um equilibrio, ndo s6 em meios ao estudo com o
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instrumento, mas, também com as demais atividades comuns do dia a dia do trombonista

como cidadao.
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1. Introducéo

A atuacdo dos trombonistas vai além das praticas nos naipes orquestrais, bandas
sinfonicas, bandas de musica, bandas marciais, conjuntos musicais e muasica de camara, Os
trombonistas também atuam em varias formag6es desde duos, até o coral que engloba oito ou
mais trombonistas (ROCHA, 2004).

Esses grupos vem ganhando cada vez mais espacgo nas instituicdes de ensino, nas
corporagfes musicais, nos grandes conjuntos e tem sido constante sua atuacdo na sociedade
em universidades de todo o mundo. Ressalta-se que os alunos do curso de trombone tem se
matriculado na disciplina no coral durante todo o semestre (APARECIDO, 2008).

Perante a importancia do tema apresentado surgiu 0 questionamento: quais as
formagdes instrumentais de trombones que atuam no cenario musical brasileiro e suas
caracteristicas?

Para responder a tal problematizacdo e fornecer panorama geral dos grupos de
trombone no Brasil chegou-se ao objetivo que consiste em realizar um levantamento
formagdes instrumentais de trombones que atuam no cendrio musical brasileiro e suas
caracteristicas.

No intuito de buscar tais informacdes foi realizada uma pesquisa survay,
modalidade essa que é frequentemente utilizada na area educacional (ANDRE, 2002, p 32),
por um questionario distribuido em formulario online nas redes sociais e aplicativos de

comunicagéo.
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2. Coleta de dados e Resultados

A pesquisa foi realizada entre os dias 11 a 23 de marco de 2021, contendo 10
perguntas obrigatérias: 1-Qual o nome do grupo? 2-Qual a cidade e estado de origem do
grupo? 3-Quantos trombonistas fazem parte do grupo? 4-Possui outro instrumento na
formacdo? 5-O grupo tem atuagdo ininterrupta? 6-Comente sobre a dinamica de atuacdo do
grupo? 7-O grupo € vinculado a alguma instituicdo? 8-Qual repertorio é predominante nas
apresentacdes? 9-Cite a trajetoria do Grupo? 10-Quando o grupo iniciou suas atividades?

No total foram respondidos 46 formularios. Dentre estes, 8 ndo foram utilizados
por se tratarem de grupo de metais ou terem sido preenchidos duplamente.

Consideramos 38formularios validos, revelando grupos localizados nas 5 regifes
do pais, o nordeste concentrou 16 grupos, seguido de 14 para o sudeste, 3 do norte, 3 do
centro-oeste e 2 do sul.

Dentre a formacdo instrumental temos: 1 dueto, 3 trios, 12 quartetos, 2 quintetos,
2 sextetos, 1 septetos, 17 grupos com mais de 8 trombonistas. Cabe ressaltar que 25 utilizam
outros instrumentos: 4 utilizam a tuba, 12 bateria e/ou percusséo, 5 bateria e/ou percussao e
tuba, 2 usam eufonio e 14 sdo formados somente por trombones.

Quando se trata de tempo de atividade, 20 destes possuem suas atividades
constantes, 18 tiveram atividades interrompidas durante a trajetoria ou sdo formados
eventualmente. Os ensaios geralmente ocorrem uma vez por semana com excecdo de um dos
grupos que realiza 2 ensaios semanais.

Metade dos grupos possui vinculo com instituicBes: 13 com universidades
federais ou estaduais, 3 com institutos federais ou estaduais, 1 com uma corporag¢ao militar, 1
com a banda filarménica e 1 com orquestra sinfénica.

Quanto repertério foi possivel constatar que 25 grupos interpretam estilos
variados. Outros 6 valorizam o classico, 5 a musica o popular e 3 a mdsica sacra.

A maioria dos grupos pesquisados apresentou 0 nome dos seus integrantes e todos
0s grupos apresentaram um historico resumido onde foi possivel constatar o Paraibones como
grupo mais antigo, fundado em 1990.

Conclusao
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A presente pesquisa revela dados importantes sobre a pratica de grupos de
trombones no Brasil embora a mesma esteja em andamento.

Entretanto podemos observar que a pratica coletiva € uma atividade presente no
cotidiano dos trombonista do Brasil e vem desde a década de 1990 ganhando espago na
pratica instrumental.

A formagdo instrumental coral de trombones que conta um numeros maior de
trombonistas esta presente nas instituicbes de ensino superior e técnico. Outros grupos
menores nas orquestras, corporacfes militares e também na pratica religiosa.

Com repertério variado tendo a musica popular, classica e religiosa, em destaque,
usa-se a bateria para dar mais desenvoltura a esses grupos e a tuba para substituir o ou dobrar
a voz do trombone contrabaixo ou executar a parte uma oitava inferior ao trombone baixo
proporcionando mais estabilidade e equilibrio do grupo.

Finalizando, € interessante lembrar que alguns professores de trombone tem
atuado nas universidades brasileiras como responsaveis pela cadeira de trombone e de tuba,

enquanto nos institutos federais ele atua como professor de metais.
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1. Apresentagao

Para a producdo de som nos instrumentos de metal, se faz necessario a vibragéo
labial que é mundialmente conhecida pelo termo buzzing. A adocéo do termo em inglés surgiu
devido ao seu significado, que, em traducdo livre, € algo relacionado com zumbido, zunido e
som de zumbido. No Brasil, também ¢ comumente chamado de ‘“abelhinha” pelos
instrumentistas de metal. Isso se deve ao fato da semelhanca do som do buzzing com o
zumbido das abelhas.

Alguns autores no ambito dos instrumentos de metal sdo adeptos da pratica da
vibracdo labial que pode ser feita utilizando o bocal ou de forma livre, ou seja, sem o bocal.
Esta pratica também pode ser realizada com algum dispositivo que simule a pressdo que €
encontrada no instrumento. No entanto, algumas divergéncias foram encontradas, pois
existem professores que ndo sdo adeptos desta pratica. Em contrapartida, outros autores
consideram esta pratica de suma importancia. As alegacbes em defesa dessa pratica sao:
formagdo de embocadura, melhor vibracdo labial, som ressonante, resisténcia, correta
respiracdo, conexdo entre as notas, afinacédo e flexibilidade.

2. Diferentes concepgdes sobre o estudo da vibracédo labial nos instrumentos
de metal

Existem algumas discordancias sobre o estudo da vibracédo labial, principalmente
entre instrumentistas famosos do naipe de metais. Cabe aqui neste texto apontar estas

discordancias, visto que, nao se pretende fechar conceitos e sim discutir ideias e entender os
fendmenos que sdo pertinentes acerca da vibracdo labial no ensino dos instrumentos de metal.
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Em seu trabalho de dissertacdo de mestrado, Alves (2017) relata alguns casos de
divergéncias no ambito da vibracdo labial (buzzing) nos instrumentos de metal. O mesmo
autor cita que em 2010 o reconhecido trombonista Christian Lindberg compartilhou um video
onde assume uma posic¢ao contraria quanto aos beneficios e relevancia da pratica da vibragédo
labial. Ele justifica que a vibracdo criada na préatica de buzzing é diferente da vibracéo que ele
utiliza para tocar trombone e que por esse motivo o estudo da vibracdo labial ndo é uma
pratica benéfica.

Alves (2017) cita que este video de Lindberg causou uma grande repercussao
gerando comentarios e respostas, tanto a favor como contra. Uma das respostas mais
evidentes foi a de Massimo La Rosa, primeiro trombone da orquestra de Cleveland, nos
Estados Unidos. La rosa fez um outro video em resposta ao de Christian Lindberg, no qual
advoga uma opinido contrdria, isto é que a pratica de buzzing é benéfica para um melhor som,
demostrando no video que a vibragcdo que usa no buzzing é idéntica a que usa quando toca
trombone e que por isso mesmo o buzzing é uma pratica que deve ser encorajada.

Destacamos ainda a posicdo de Ben Van Dijk, reconhecido trombonista, sobre o
estudo da vibragéo labial. Neste caso, Van Dijk assumiu uma postura conciliadora entre as
duas partes que foram mencionadas. No seu depoimento, também em forma de video, Vand
Dijk demonstrou que ¢é adepto do buzzing como uma ferramenta de desenvolvimento do som e
ressalta que esta € uma ferramenta que funciona com ele préprio, mas menciona e admite que
existem casos de bons musicos que ndo sdo adeptos desta ferramenta, mas que possuem e
conseguem ter um som que ele considera muito bom. Van Dijk enfatiza que cabe a cada um
descobrir 0 método mais benéfico para si proprio e que ndo se deve seguir cegamente 0 que
alguém diz, ainda que se trate de um musico de renome internacional.

Consideracoes finais

Estes casos mostram como resultado a falta de consenso que existe até mesmo
entre os renomados instrumentistas do naipe de metais. Por consequéncia, toda posi¢cdo sobre
este tema deve ser fundamentada para que o aluno possa compreender a finalidade e toda a
problematica que envolve o estudo da vibragdo labial. Logo apés, cabe ao musico buscar o
melhor caminho para si préprio, de modo que 0 mesmo possa prosseguir nos estudos e
ampliar o seu conhecimento.
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1. O ensino de musica

A comunicagdo, como particularidade da vida humana, permite ao homem expressar-
se para atender a diferentes demandas, incluindo a educacdo. Esta se realiza por meio de
diferentes linguagens, em destaque, pela musica. Como esta se materializa pelo som,
compreender suas especificidades é fundamental. Assim, sujeitos se relacionam adentrando-
se, conscientemente, no campo da performance musical. Esse processo é descrito neste breve
relato, objetivando mostrar como acontece o ensino musical no naipe? de trompetes da
Corporacao Musical do CEPI Edmundo Pinheiro de Abreu, propondo conhecer o conceito do
CEPI bem como o enquadramento da banda no nucleo diversificado, apresentar a relacdo
entre os sujeitos do processo e apontar 0s elementos constitutivos das vivéncias musicais e da

técnica instrumental.

2 Conjunto de instrumentos de mesma natureza.
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2. O conceito do CEPI e prética de ensino na Corporacdo Musical Edmundo

Pinheiro de Abreu.

O CEPI teve seu conceito apresentado em lei no Diario Oficial do Estado de

Goias em 21 de dezembro de 2020, dispondo, no Capitulo 1, os artigos:

Art. 1° Fica instituido no &mbito do Poder Executivo o Programa Educacao
Plena e Integral, vinculado & Secretaria de Estado da Educacdo do Estado de Goiés -
SEDUC, que tem por objetivo o desenvolvimento de politicas publicas direcionadas
a melhoria da qualidade da educacdo bésica, por meio da implementacdo da
educacgdo em tempo integral.

Art. 2° O Programa Educacdo Plena e Integral serd implantado e
desenvolvido, em regime integral, em unidades escolares da rede publica estadual de
ensino, que passam a ser denominadas Centros de Ensino em Periodo Integral -
CEPIs, conforme dispuser o Governador do Estado, via decreto. (DIARIO OFICIAL
DO ESTADO DE GOIAS p. 2)

O processo ensino-aprendizagem realizado no CEPI ocorre em dois nucleos: Ndcleo
Comum, envolvendo portugués, matematica, historia, geografia, inglés, educacdo fisica e
ciéncias; e Nucleo Diversificado, incluindo protagonismo juvenil, iniciacdo cientifica, praticas
experimentais e disciplinas eletivas.

Sobre as eletivas, Souza e Soares (2018) comentam:

Assim, amparada pela lei, a Secretaria de Estado de Educagdo, por meio da
Superintendéncia de Ensino Fundamental/Geréncia de Educagdo Integral é decisiva
na construcao da identidade, utilizando o Nucleo Diversificado na Matriz Curricular,
visto que a unidade escolar em sua pratica deve dialogar com os resultados
assumidos por ela. Sendo assim, cabe & Coordenacdo pedagdgica, Coordenacdo da
Base Diversificada e professores proporcionarem discussdes significativas aos
estudantes a fim de despertar a curiosidade e o aprofundamento de tematicas
pedagogicas, articulando-se com os demais componentes curriculares e favorecendo
um espacgo rico e diversificado para analises, estudos, intervencGes, producdes,
criatividade, atitude interdisciplinar, constru¢do do conhecimento e enriquecimento
do curriculo individual e da unidade escolar. (SOUZA E SOARES p. 495)

A Corporacio é disciplina eletiva formada por Corpo Musical® e Linha de

Frente*. Neste ano, as aulas ocorrem cinco vezes por semana, incluindo naipe e conjunto. Na

" A llnha € composta p€lo pelotao C1vico, COrpo coreograrico, baliza € mor.
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Reorientacdo Curricular do 1° ao 9° ano: curriculo em debate/matrizes curriculares de 2009,
comenta-se:
[...] todas as areas artisticas tém como foco a centralidade dos sujeitos, estudantes e
professores, entendendo que, dentre suas inimeras possibilidades, as experiéncias
cognitivo afetivas com a Arte capacitam os individuos a conhecerem e interagirem

com a diversidade cultural, construindo suas identidades e enriquecendo suas
subjetividades (CADERNO 5 p. 32)

E fundamental trazer essa reflexdo, porque, no ensino de trompete da Corporagao,
a relacdo considera as vivéncias entre 0s sujeitos como base para a instituicdo das aulas. Tal
concepcao ancora-se nos principios da Pedagogia Historico-critica de Saviani (2012). Brito
(2003) defende que o processo educacional musical precisa ser continuo e deve envolver
percepcao, experimentagéo, imitagéo, criacdo e reflexdo, quesitos praticados na instituicéo

Evidenciam-se dois assuntos nas aulas de trompete: 1) Sensibilizagdo musical,
objetivando: trabalhar os parametros do som, objetivando promover um estudo que ofereca
ferramentas para os discentes perceberem e manipularem o som, por meio dos conceitos
trazidos por Brito (2003) ligados a elementos como altura (sons graves, medios e agudos),
duracdo (tamanho do som), intensidade (volume do som) e timbre (caracteristica ou
identidade de cada som); relacionar o conhecimento que obtiverem por meio das qualidades
sonoras com musicas de seu convivio social, uma vez que esse aspecto € uma posi¢cdo de
partida fundamental para interiorizacdo de conteldos musicais por parte dos alunos, ; 2)
Estudo de técnica, baseado nas propostas de Dissenha (2008) e Eterno (2014), destacando-se:
respiracdo; postura das maos e dos dedos; dedilhados; pratica de leitura ritmica, leitura
métrica e solfejo e dominio da escala de Sib maior de efeito® e estudo de articulag&o.

Quanto ao repertério, citam-se a Marcha Fé (de minha autoria) e Asa Branca,
apresentando aspectos praticos da Marcha e do Baido.

5> Nomenclatura utilizada em instrumentos ndo
no ou o violao.
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Consideracgoes

O presente relato procurou mostrar como acontece o ensino de trompete no CEPI.
No percurso, discutiu-se o conceito do CEPI, espaco onde se ensina musica na disciplina
Banda; apresentou-se a relagdo entre os sujeitos considerados bem como o0s aspectos de
sensibilizagdo musical e de estudos técnicos. Divulgar relatos dessa natureza auxilia no
registro do ensino musical nas bandas em Goids, constituindo-se excelente base para
estabelecer uma sociedade equilibrada: olhar para a pedagogia do trompete nesse contexto &,

entdo, tematica fundamental.
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! Conjunto de instrumentos de mesma natureza.
2 O Corpo Musical é formado por instrumentos da familia das madeiras (flauta, clarinete e saxofones), dos

metais (trompete, trombone euphonium e tuba), percussdo (bombos, caixas, pratos, tenor e tecaldos)
3 A linha é composta pelo pelotéo civico, corpo coreografico, baliza e mor.
4 Nomenclatura utilizada em instrumentos ndo transpositores tais como o piano ou o violdo.
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Trombone Facil: analise de sua utilizacédo diante da proposta de
musicalizacdo baseada no Modelo C(L)A(S)P

Lélio Eduardo Alves da Silva
UFBA/FAETEC-leliotrombone@gmail.com

Palavras-chave: Trombone.Método. Trombone Facil.C(L)A(S)P.Musicalizacao.

Keywords:Trombone.Method. Trombone Facil.C(L)A(S)P.Musicalization.

1. Introducéo

No ano de 2012 fui convidado pela editora Irm&os Vitale para elaborar um
método para o ensino de trombone de vara destinado a musicos principiantes e sob a
coordenacdo do professor Celso Woltzenlogel. O método foi elaborado para atender ao
objetivo de apresentar os fundamentos iniciais para que um principiante pudesse aprender
trombone de forma rapida e prazerosa.

Diante do convite optei por apresentar uma proposta que contemplasse também os
diferentes parametros que integram o modelo C(L)A(S)P, idealizado pelo professor e
pesquisador Keith Swanwick (1979). A inspiracdo surgiu de minha pesquisa de doutorado
onde estudei a aplicacdo do modelo C(L)A(S)P como forma de avaliar o processo de
musicalizacdo nos ensaios de uma banda de musica e na criagdo de uma proposta de ensino
para bandas escolares denominada Ensaio-Aula (ALVES DA SILVA, 2010). A experiéncia
me permitiu observar a importancia do conceito de C(L)A(S)P em diversos processos de
musicalizacdo e sua posterior utilizacdo na concepcdo do Método Trombone Facil (ALVES
DA SILVA, 2014). Ou seja, 0 método deveria contemplar em seu conteddo os seguintes
parametros musicais: Composigdo (criatividade), Literatura musical, Apreciagdo, Técnica e
Performance.

Transcorridos seis anos do langcamento do Método Trombone Facil e de sua
consequente utilizagdo passei a questionar sobre como tem sido a aplicacdo do mesmo pelos

professores de trombone no Brasil.
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Portanto, o objetivo geral deste artigo consiste em analisar como a proposta de
musicalizacdo apresentada no Método Trombone Fécil tém sido colocada em pratica por
professores de trombone que o utilizam em suas aulas.

A pesquisa justifica-se pela necessidade de discutir questdes relacionadas ao
ensino de instrumentos musicais de forma mais ampla. Nela o conceito de musicalizacdo é

apresentado aos professores que buscam o aprimoramento de suas aulas de instrumento.

2. A pesquisa
Para realizacdo da pesquisa foi escolhido o método Survey de levantamento.
Através do levantamento buscou-se obter informacgdes com nove professores de trombone

que j& utilizaram o método Trombone FAacil.

2.1 Perfil dos pesquisados
Iniciamos o questiondrio buscando identificar o perfil dos professores
pesquisados. Os professores entrevistados tem idade entre 26 e 43 anos de idade. Mais de
sessenta por cento dos professores possuem experiéncia de mais de 10 anos de atuagédo e
apenas um deles comecgou a lecionar nos ultimos dois anos. Cerca de oitenta por cento dos
professores possuem formacdo superior em musica. Um dos entrevistados tem formacéo
técnica e outro obteve aulas particulares.
2.2 Local onde lecionaram utilizando o método
Cerca de um terco dos professores utilizaram o método em aulas nas
universidades. Embora o método seja destinado principalmente para principiantes, muitos dos
professores reforgcam conceitos basicos com o0s novos alunos e em programas de extensdo para
a comunidade. Os professores também utilizaram o método em conservatorios, escolas de
musica, além de aulas particulares e igrejas. Nenhum dos professores citou ter utilizado o
método em bandas de musica ou ONGs.

2.2 Resultados — utilizagdo dos parametros propostos pelo Método
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Parametros (Performance, Técnica e Apreciagdo) - Os professores pesquisados em
sua maioria que os alunos utilizem os playbacks na pratica diaria e cerca de trinta por cento
recomendam no decorrer das aulas.

Pardmetros (Literatura e Apreciacdo) - QuestBes estilisticas e historicas séo
abordadas nas aulas e sdo recomendadas como atividades para os alunos.

Parametros (Criatividade e Performance) - A maior parte dos professores
incentiva que alunos apresentem nas aulas as composices determinadas pelo método e o
outros pedem que os estudantes exercitem a atividade em suas casas.

Parametros (Técnica e Performance) - O método € utilizado tanto em aulas em
grupo quanto em aulas individuais, com prevaléncia em aulas individuais.

Pardmetros (Literatura e Técnica) - Questdes teoricas e técnicas sdo discutidas
pela maior parte dos professores quando apresentadas pelo método. Os demais sé discutem as
questdes quando arguidos pelos alunos.

Consideracoes finais

A pesquisa teve o intuito de entender como o método Trombone Fécil tem sido
empregado pelos professores. A utilizagdo dos parametros propostos pelo Modelo C(L)A(S)P
(Composicdo ou Criatividade, Literatura musical, Apreciacdo, Técnica e Performance)
durante as aulas ficou nitida nas respostas embora os professores, em sua maioria absoluta,
ndo o facam com consciéncia do processo de musicalizacdo, e sim com o foco na técnica e

performance.
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A Orquestra Metaldrgica Filipéia foi criada em 26 de setembro de 1984, pelo Maestro
Chiquito, juntamente com outros musicos e todos os alunos do Departamento de Mdusica da
UFPB. Era um projeto informal do Curso de extensdo do departamento e tinha como objetivo
divulgar e resgatar a cultura regional através da mdsica instrumental. Dos integrantes
fundadores que contribuiram foram: Chiquito e Jodo Luiz (trompetes), Joelson Raulino
(trombone), Marcelo Vilor (sax-baritono), Jos¢ Medeiros, o “Bobo” (sax-tenor), Heleno
Feitosa, o “Costinha” (sax-alto), Sérgio Gallo (baixo-elétrico), Gera Muniz (guitarra), Glauco
Andreza (bateria), Germanna Cunha, Geovando, o “Beleza”, Z¢é Guilherme, Mary Anne, a
“Maria Ful6”, Patricia Porto, a “Trubana”, Edson Batera, o “Saco” e Marcia Aratijo
(percussdo). Sdo mais de vinte e cinco anos pesquisando a mausica folclorica do nordeste
brasileiro, enfatizando o maracatu, o caboclinho, o baido, a ciranda, o frevo e outros ritmos e
estilos da musica brasileira.

A ideia surgiu do trompetista Francisco Fernandes Filho “Maestro Chiquito”, que em
relacdo a formacédo da “Orquestra Metalurgica Filipéia” era a de fazer um trabalho de musica
popular no Departamento de Mdusica da Universidade Federal da Paraiba (UFPB) com os
musicos que vinham das Bandas de Musica do interior do Estado. Tais masicos ja chegavam
na Universidade tocando, e possuiam uma certa pratica nos instrumentos, como a flauta, a

trompa entre outros. Foi a partir dai que chegou a um nimero elevado de instrumentos e, com
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isso, ficava dificil escrever pra tal formacgdo. Dessa maneira, surgiu a ideia de construir uma
Big Band Cléssica.

Big Band é um grande grupo instrumental que estd associado ao jazz, que consiste
basicamente, de 12 a 25 musicos e contém, a principio, quatro naipes de instrumentos:
saxofones, trompetes, trombones, bateria e percussdo. Predominantemente, quem executa a
base harmonica do grupo sdo os instrumentos: guitarra, piano, teclado, baixo ou contrabaixo,
completando os naipes. Os termos usados para denominar esse grupo sdao: Banda de Jazz,
Orquestra de Jazz e Dance Band. E das Big Band’s também que provém & expressdo band
lead, que é assim aquele que lidera toda a banda. Esse artista geralmente é o 1° trompetista,
podendo citar a Big Band, do artista e trompetista Dizzy Gillespie, conhecida no mundo
inteiro como uma das maiores.

O critico musical do Jornal O NORTE (Jodo Pessoa- PB), citou em entrevista sobre o

Maestro Chiquito que:

Com a criagdo da Orquestra Metalurgica Filipéia, o Maestro Chiquito prestava um
valor relevante a musica popular da Paraiba, na medida em que o grupo passava a
aglutinar uma pléiade de mdsicos interessados no estudo, no debate e no
aprofundamento da discussdo da questdo cultural no estado da Paraiba e em todo o
pais (CARVALHO, 1992).

O nome dado a Orquestra MetalUrgica Filipéia é uma homenagem do Maestro
Chiquito para a cidade de Jodo Pessoa-PB, que no inicio de sua fundacdo foi chamada de
Filipéia de Nossa Senhora das Neves. Além disso, essa orquestra faz uma ligagdo com a
industria brasileira, intitulando-a “Orquestra Metaltargica Filipéia Industria Brasileira de

Cultura”, marca registrada.

Consideracoes finais:
S0 quase trinta anos de existéncia e a Orquestra Metallrgica Filipéia tem sido
responsavel pelo incentivo e pela formacdo de jovens instrumentistas na capital paraibana,

como também dos que chegam do interior do estado, estes jovens possuem um nivel técnico
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instrumental coerente e uma concep¢do musical refinada gracas ao empenho, dedicagédo e
resisténcia do Maestro Chiquito que procura estimular com este trabalho o aprendizado desses
musicos. Além disso, ele procura dar sequéncia na divulgacdo e na pesquisa da mdsica
instrumental ndo s6 em Jodo Pessoa, mas em toda a Paraiba. O grupo sempre funcionou num
sistema de “rodizio” dos musicos, no sentido de atender a todos que chegam com o interesse
de desenvolver essa pratica da musica popular. Até 0 momento, o nimero de profissionais,
inclui-se aqui instrumentistas e cantores, que passaram pela Metallrgica Filipéia chega a uma
quantidade superior a trezentos musicos.

Assim como a Orquestra Tabajara do Maestro Severino Aradjo foi importante para a
formagdo musical de grandes musicos na Paraiba nas décadas de 30 e 40, a Orquestra
Metallrgica Filipéia tem sido para uma geracdo de jovens talentosos desde 1984. Outra
importancia da Orquestra MetalUrgica Filipéia para a musica da Paraiba € que ela se tornou
um equipamento de ac¢bes de musica instrumental brasileira, que trabalha mais centrada na

escola da musica nordestina como um todo.
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1. Questéo de pesquisa

Esta pesquisa em andamento explora a relacdo colaborativa entre compositor e
intérprete durante o processo de criacdo de uma nova obra musical para trombone solista.
Almeja explorar 0s possiveis caminhos a seguir em uma pratica colaborativa, possibilidades e
formas de colaboracdo e relacdo entre compositor e intérprete a partir da literatura ja
existente. Embora tdo corriqueira e antiga, mas pouco abordada academicamente, o objetivo
ndo é eleger um modelo ideal de colaboragdo, mas sim expor os pesquisados anteriormente
através da revisdo bibliografica e discorrer a respeito do método praticado nesta pesquisa.

Johann Sebastian Bach e seus contemporaneos ja compunham com a colaboracao
de instrumentistas. No século XVI vimos pecas sendo escritas pensadas nas capacidades
técnicas de um instrumentista em especial, ja que era comum que compositores tivessem
contato com musicos instrumentistas e que estes desenvolvessem algum tipo de relacdo

social, sendo majoritariamente a de uma amizade pessoal. Em seu texto, Ray (2010) relata:

As colaboragBes compositor-performer no século XXI revelam experimentagdes
intuitivas no processo secular de criacdo pautado na afinidade entre musicos
contemporaneos. Tal fato pode ser observado, ao longo da histéria da mdsica, em
varios exemplos de compositores dedicados a escrever para seus intérpretes
prediletos e que eram de sua convivéncia (RAY, 2010: p. 1).
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A revisdo bibliografica nos mostrou 43 trabalhos escritos por brasileiros sobre o
tema. Destes, a sua grande maioria relata de maneira discursiva o(s) processo(s) e etapas
percorridos desde a concepc¢édo da ideia de uma composicdo construida de forma colaborativa
até sua conclusdo. Podemos destacar quatro autores, vistos como vanguardistas no Brasil em
pesquisas no campo da relacdo compositor-intérprete: Catarina Domenici, Sonia Ray, Luciane

Cardassi e Fausto Borém.

2. O processo colaborativo
Apesar das diversas abordagens possiveis sobre o tema em questao, nesta pesquisa
a imersao sera nos processos de criacdo envolvidos na relagdo entre compositor e intérprete
no ambito da relacdo construida durante o progresso na formacdo da peca. Sobre esta
interacdo, Roche (2011) fala:
Esta é uma espécie de relacdo simbidtica. Esta definicdo € pessoal, desenvolvida
pela minha pesquisa, para minha pesquisa. Ao longo, a 'definicdo’ de colaboracéo é
simplesmente um método de articular os tipos de préaticas criativas colaborativas que

estou interessada em seguir. A defini¢do enfatiza o processo de criacdo, em vez do
produto em que resulta (ROCHE, 2011, p. 11, tradug&o nossa)?.

O produto resultante desta relagdo também se demonstra interessante para a literatura
do trombone. Contribuindo para a singularidade do processo, Lébo (2016) relata:

Levando em consideragdo que cada colaboragdo entre o compositor e o intérprete é
Unica, os resultados, tanto na composicdo quanto na performance, podem ocorrer em
diferentes niveis. Dessa forma o contato direto do compositor com o intérprete,
durante a composi¢do de novas obras, fornece aquele a oportunidade de verificar as
possibilidades técnicas a serem utilizadas em sua pega. JA o intérprete tem a
possibilidade de compreender a linguagem composicional do autor da obra e discutir
aspectos do entendimento musical relacionado & peca (LOBO, 2016, p. 17).

A metodologia baseou-se nos referenciais de Cardassi (2016, 2019 e 2020), Ray
(2010) Borém (1998), Domenici (2011) e Roche (2011). A dindmica escolhida foi a de que o
compositor criaria um determinado trecho e este seria estudado e analisado pelo intérprete. A

partir destas composi¢des iniciais aconteceria a colaboracdo, sugestdo e dialogo acerca de
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ideias e contribuicbes composicionais por parte do intérprete para melhora e refinamento de

cada trecho apresentado pelo compositor.

Consideracoes finais

Com este trabalho ainda em desenvolvimento, até o presente momento
observamos 0s seguintes resultados parciais, mas importantes: o desenvolvimento do
relacionamento entre os dois colaboradores; o desenvolvimento do individuo técnico e
musicalmente; a criagdo de um produto que nenhum dos dois poderia conceber sozinho e a
criacdo/abertura de caminhos obtidos através do didlogo para composi¢do de outras obras

musicais.
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1. Os motivos que levaram a colocacdo do aparelho fixo, os disturbios
causados e a performance nesse periodo.

O referido trabalho tem como objetivo apresentar os resultados vivenciados pelo
autor: antes, durante e ap6s o uso do aparelho ortodéntico, salientando que ndo houve
interrupcdo da pratica instrumental durante esse periodo.

Apos ter dificuldades relacionadas a embocadura em decorréncia de problemas
estruturais na arcada dentéria (fig.1 e fig.2), e sem a orientagdo de um professor, sentiu-se a
necessidade de buscar ajuda de um especialista. Isso se deu apds de uma pesquisa

bibliografica sobre o assunto. Bulhosa (2012) fala que:
Cada tipo de embocadura requer uma articulagdo especifica entre a boquilha, os
l4bios e o sistema respiratorio de forma a permitir a correta execugdo musical, assim
alguns distarbios presentes na boca e face dos instrumentistas de sopro estdo
intimamente relacionados com o formato da embocadura, tempo e frequéncia de
execucao do instrumento. (BULHOSA, 2012 p.110)
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Entre os anos de 2012, até o segundo semestre de 2015, fez-se
necessario 0 uso de um aparelho ortoddntico fixo. Como mencionado anteriormente, a
continuidade da pratica do instrumento causou limitagcdes: comprometimento da extensdo,
incbmodo ao tocar, e laceragcbes decorrentes dos aparelhos ortodonticos ou em Inglés
“Brackets”; Pairol (n.d) explica que : “aparelhos ortoddnticos, quando avangam nos labios e
lingua podem causar desconforto, ou impedir o tocar” (Cit in,PAIROL n.d, p.4). .

Durante esse periodo, a pratica limitou-se & execucao de partes graves
e com pouca atividade em regifes que exigissem uma pressao maior do bocal e os labios, ndo
conseguindo uma performance mais coesa e completa. Outro agravante ocorreu durante o
primeiro semestre de 2015: a transicdo para 0 trombone baixo onde outros problemas

surgiram por conta das medidas maiores tanto do instrumento como do bocal.

Figura 1: A maloclusdo vertical.! Fonte: Disponivel em
<https://www.saudebemestar.pt/pt/medicina/dentaria/mordida-profunda/ > acessado em 23 mar 2021.
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VISAO FRONTAL, ARCADA
SUPERIOR.

VISAO SUPERIOR DA ARCADA
SUPERIOR.

Vvl‘SAO EM PERFIL.
Figura 2: Molde da Arcada dentéria, antes do tratamento ortodéntico. Fonte: Compilagao do autor.

Ap0s a transicdo, os problemas se concentraram na adaptacdo a um bocal maior
(Schilke 60) e ao aprendizado do uso das duas chaves dentro de um sistema independente
afinado em Bb/F/Gb/D? e, apds o segundo semestre de 2015, houve uma mudanca para um
bocal menor (Denis Wick 1AL). Nesse mesmo periodo houve outra mudanca: a retirada do
aparelho fixo, onde se observou uma significativa melhora na arcada dentéria, porém notou-se
uma flacidez nos musculos da embocadura. Autores como (RANEY 2006; PORTER, 1973;
KOMARNITKA at al, 2014; LACERDA, 2011) explicam que ha uma necessidade de
reeducacdo pos retirada do aparelho fixo.

Por causa disso, houve alguns problemas de extensdo e vibracdo dos labios,
resolvidos com a elaboragdo de estudos e rotinas no instrumento, proporcionando um
fortalecimento dos musculos da embocadura. Houve sucesso na retomada da extensdo do
instrumento (e.g. gravissimos, graves e agudos). Abrantes trata sobre a importancia do
acompanhamento de um professor durante o tratamento: “Durante todo este processo, a
colaboragéo do professor tem sido fundamental na monitorizagdo da embocadura dos alunos e

da forma como eles praticam os exercicios. ” (ABRANTES, 2016 p.35)

2. O recondicionamento
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Em outubro de 2015 foi iniciado um trabalho de readaptacdo/recondicionamento
pedagdgico, com o professor da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), Prof.° Dr.
Alexandre Magno. Este prop6s uma rotina diaria com uma abordagem conceitual, seguindo 0s
conceitos da professora Jan Kagarice! (fig. 3) que abordava exercicios direcionados ao
fortalecimento da embocadura, e a0 mesmo tempo, outras questdes como fluéncia, extensao,

articulacdo, flexibilidade e demais elementos inseridos em uma rotina diéria de estudos.

2. Arpeggios em Glissandos

Estudos Didirios para Trombone

1. Notas Longas em Glissando
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Figura 3: Trechos da rotina proposta pelo professor Alexandre Magno, durante o
recondicionamento.

Os resultados apds as primeiras orientagdes e a regularizacdo dos estudos vieram a
partir do més subsequente com o ganho de cinco notas na regido aguda. Antes, esta se
limitava ao Fa 3. Apo6s o recondicionamento, notas como o Si Bemol 4 incorporaram-se nao
s0 das rotinas, mas também nos estudos das escalas e pecas. Esse progresso foi observado
pelos meses que se seguiram, com a consolidagédo da embocadura, fluéncia e flexibilidade
bem como a questdo sonora. Um bom exemplo disso foi ter sido aprovado para participar de
dois grandes festivais nacionais de musica: Festival Internacional Sesc de Musica -
Pelotas/RS e o Festival de Santa Catarina (FEMUSC), ambos ocorridos durante o ano de
2018.

Consideracoes finais
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Levando-se em consideracdo 0s aspectos apresentados, o recondicionamento
ocorreu tanto no aspecto fisico quanto psicolégico. Na questdo fisica, apdés a correcdo
ortoddntica além da retomada consciente da performance, aspectos como: identidade sonora,
dominio dos registros graves e agudos e conceito solido dos demais elementos
imprescindiveis para uma boa performance no instrumento. No aspecto psicolégico, podemos
citar: o ganho de autoestima, seguranca na execucdo e apresentacdes mais naturais. Esse
processo serviu também para desenvolver a autocorrecdo, orientar misicos com 0 mesmo

problema e os encaminhar a profissionais da area que podem promover essa ajuda.
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